TRUONG THPT LY THUONG KIET DOAN TNCS HO CHi MINH
BCH POAN TRUONG
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S6: 02-1 -KH/PHHD- DTN Viét Yén, ngay 11 Thdang 09 ndim 2020

KE HOACH
To chire Hgi Khoe Phit Pdng cép trudmg nim hoc 2020 - 2021

Can cir thuc hién Ké hoach cong tic Poan va phong trao Thanh nién nim hoc 2020-2021:

Can cr vao ké hoach céng tac V'Em-Thé-M}"r cho toan b6 dbi tuong hoc sinh;

Puoc sy ddng y ctia Chi bd, Ban gidm hiéu, BCH Poan truong két hop véi T Thé duc - Quéc phong
va Chi doan Gido vién 1én ké hoach té chirc “Hoi Khée Phit Pdng cip truong nam hoc 2020 - 2021, cu thé
nhu sau:

L MUC PiCH, Y NGHIA, YEU CAU

1. Muc dich va y nghia

- Thiét thuc lép thanh tich thi dua chao mung Ky niém cdc ngay 1& 16n trong nam nhu ngay Phu nit
Viét Nam (20/10), ngay Nha gidgo Vi¢t Nam (20/11), ngay Quéc té Phu nir (8/3), ngay thanh lap quan doi
nhan dan Viét Nam (22/12) va 90 nam ngay thanh 1dp doan TNCS Hd Chi Minh (26/3).

- Tao séan choi vui khoé, lanh manh cho hoc sinh, ning cao hiu qua trong cong tac gido duc, rén
luyén thé chét, gép phan lam phong pht thém doi séng vin hod tinh thin cia hoc sinh truong, 1a dip dé hoc
sinh giao luu, trao doi va hoc hoi kinh nghiém 14n nhau,

» Tiép tuc day manh cudc van dong “Toan dan rén luyén thén thé theo tAm guong Bac Hb vi dai”,
dong thoi nang cao strc khoe thé chit va doi song vin héa, tinh than. Nhim tao khong khi vui tuoi, doan két,
ren luyén ste khoe dé dat duoc két qua cao trong hoc tap.

2. Yéu ciu:

- Vén dong vién tham gia phai chip hanh Diéu 1¢ giai va thé hién tinh thin doan két, trung thuc, cao
thuong, tranh cdc hién tuong tidu cuc xay ra trong qua trinh thi diu. Cong tac té chire phai duoc tién hanh
chit chg, tiét kiém, an toan, dam bao su cong bé“mg trong qua trinh thi diu.

- Trung thyc — Doan két — An toan — Ky luét.

III-THANH PHAN BAN TO CHU'C

1. C6 Duong Thi Minh Hii - Phé HT nh trwong - Truéng ban
2. Dai dién thudng trwc PHHS - Pho ban

3. Thay Chu B Vwong- T truémg th TDQP - Phé ban

4. Co Nguyén Thi Lién — Bi thw Poan truong - Phé ban

5. C6 Puong Thi Hién — Phé BT - Uy vién

6. Thiy Hoang Nam Ninh - GV -Uy vién




7. Thiy Nguyén Dirc Hing Son — GV
8. Thiy Thén Vin Tuin - GV

9. Thiy Nguyén Viin Quin — GV

10. Thiy Vii Hing Cudng — GV

11. Nguyén Vin Pao

12. Nguyén Vin Khoit

13. Nguyén Thi Tuyét

-Uv
-Uv
-Uv
-Uv
-Bio vé
- Bio vé
-Y té

Cung tat ci cic thay cé trong BCH doan, GVCN, gido sinh thure tip.

Ban diéu hanh:

STT Thanh phin Chiic vy Phu trich

1 C6 Duong Thi Minh Hai Trudng ban Diéu hanh chung cua
giai

2 Thay Chu Ba Vuong Phé ban Phu trich chuyén mén
cac mon thi HKPD

3 C6 Nguyén Thj Lién Phé ban Phu trach chwong trinh,
kich ban, quan ly hoc
sinh, vén dong vién

Tb trong tai:

[~ STT Ho va tén

Trong tai mén thi

Nguyén Ptic Hung Son

Boéng chuyén, Béng da

1
2 Than Vin Tuin b4 cau, Bong da
3 Nguyén Vin Quén Cau long, Béng da
4 Vi Hung Cuong Co vua, Bong d4
5 Chu Ba Vuong Dién kinh, Béng da
L6 Hoang Nam Ninh Kéo co, Béng da

A > A . A
T6 bio vé, an ninh, y té;

[ STT Ho va tén Nhiém vu
1 Nguyén Vin Khoat Truc bao vé
2 Nguyén Vian Pao Tryc an ninh
3 Nguyén Thi Tuyét Yté

III. CAC MON THI

BCH Doan truong két hop voi T Thé duc - Quéc phong va Chi doan Gido vién té chirc

Pong cap treong nim hoc 2020 - 2021” voi 7 mén thi gom:

1. Bién Kinh: (xong truée 5/10)

“Hoi khéoe Phu




- Nam: chay 100m, 200m, 800m, 1500m.
- Nit: chay 100m, 200m.
- Mbi vén dong vién duoc dy thi tdi da 2 ndi dung
- S luong Vén dong vién (VDV) t6i thidu: 01 VBV/ ndi dung, téi da 02 VDV/ nodi dung
2. Co vua: (xong trude 1/10)
- D6 tudi tham gia: 16,17,18.
i S6 lwong Vin dong vién (VDV): Mai chi doan cho déng ky 1 VDV Nam, 1 VBV nit.
3. Chu long: (xong truée 5/10)
- Béi nam nir.
4. Bong chuyén (chung két 26/3)
- Bong chuyén Nam (6 nguoi).
- Bong chuyén nir (6 nguoi).
- M&i mét chi doan thanh lap 01 ddi bong chuyén nam, 01 ddi bong chuyén nir.
5. P4 clu (chung két 5/10)
- B6i Nam (02 VBV)
- béi Nt (02 VBV)
-D6i Nam nit (02VDV)
6. Kéo co (chung két 20/11),
- MGi chi doan thanh Iap 1 Dbi kéo co gdm 5 Nam va SNit.
7. Béng d4 nam (7hs), nir (7hs)
- Chung két bong da nit dién ra vao 8/3.
- Chung bong d4 nam dién ra két 26/3.
IV. PANG KI DU THI
Ban dang ki theo mau cia Ban té chire, ¢6 chir ki xac nhin ctia Gido vién chi nhiém xong trudc
19/09.
V. THOI GIAN VA DIA PIEM
Khai mac: Hoi khoe Phu DPéng cip trudong vao 16h ngay 25/09/2020. (chidu thi 6)
1. Pién kinh (P/c Vuwong + Doan thanh nién phu trich)
- Bat ddu thi ddu dién ra tir ngay 21/09/2020 dén hét ngay 19/10/2020.
- Thoi gian thi dAu budi sang tir 7h30 phit, budi chidu tir 14 £i0 30 phit dia diém doan dudng vao Chua B
ba (cd lich thong bdo cu thé timg budi thi @én VDY),
2. Co vua (P/e Cwong phu trich)
- Tai phong hoi déng hodéc cac phong hoc.
- Thoi gian: T tudn 4 thang 9, chung két 3/10.
3. Ciu long (P/c Quin)

- bia diém : San truong.



-Thoi gian : 16h30 cac budi chiéu, chung két 3/10.
4. Kéo co (P/c Son, Quén, Ninh, Tuén)
- Bia diém: San truong.
- Thoi gian: Gid ra choi tiét 2, dy kién tir tudn dAu tién théng 10, chung két cac khéi té chirc vao thu 6, ngay
20/11.
5. P4 ciu (D/c TuAn + Poan thanh nién)
- Dia diém: San trudng.
- Thoi gian: 14 h céc budi chiéu thir 2, tiét sinh hoat, chung két trudong vao 5/10.
6. Bong chuyén (P/c Ninh, cudng)
- Dia diém: San béng chuyén nha trudng,
- Thoi gian: 16h30 thir 4 va thir 5 hang tudn (sau khi hoc thém xorig), mai budi chidu t3 chitc 1 trén hodc tiét
sinh hoat c4c tuin. Dur kién t6 chire tir tudn 1 thang 11, céc tran chung két (chung két khdi va truong )td chirc
vao 22/12, 26/3.
7. Bong d4 (P/c Son, Ninh, Vwong, cuwdng)
- Dia diém: San van dong nha truong,
- Thoi gian: Vao chiéu tht 2 hang tudn, bt dAu tir tuin 2 théng 10. Céc tran chung két béng da nir du kién t3
chirc vao ngay 8/3, chung két nam vio 26/3.
- luu y céc tép thé dang ki ca hs cAu tha du bj
VL. HINH THU'C TO CHU'C
1. Kéo co, Bong chuyén, d4 ciu, dién kinh, c& vua, ciu Iéng
- Hinh thite: Bét bude. . :
- T6 chire theo cée khéi 16p hoc. Céc 16p gdp thdm va ddu loai tryc tiép,
2. Béng di
- Hinh thire: Ty nguyén
- T6 chure theo khéi 16p hoc. Cac 1op gép thim chia bang.
- T6 chic siéu Cup bong da Nam cho doi vo dich 11 va vé dich 12.
VIL KINH PHI TO CHU'C
- Kinh phi t6 chtrc khai mac héi khée duge trich tir ngudn kinh phi ctia nha truong.
(C6 bang du tru kinh phi kém theo)
- Kinh phi trao giai cho VBV ¢6 thanh tich cao trong hdi khée duoc trich tir ngudn kinh phi tir hoi

phu huynh nha truong.
STT MON THI GIAI THUONG : TONG =
Dién kinh nam (100, 200, | Nhat : 70.000d
1 | 800, 1500) Nhi : 50.000d 600.000d
Ba : 30.00d trén mdt ndi dung thi ddu




Dién kinh nit (100, 200) | Nhat : 70.000d

7 | Nhi : 50.000d 300.000d
Ba : 30.00d trén mét ndi dung thi déu
Co& vua (Nam, nit) Nhat : 70.000d
3 Nhi : 50.000d 300.000d

Ba : 30.00d trén mét ndi dung thi ddu

Cau 16ng (D6i nam nir) Nhat : 70.0004

4 Nhi : 50.000d 150.000d
Ba : 30.004
Kéo co (3 khdi) Nhat : 70.000d
5 Nhi : 50.000d ' 450.000d

Ba : 30.00d trao cho timg khéi

D4 cau (Doi nam, déi nw, | Nhat : 70.000d
6 | doi nam nit) Nhi : 50.0004 450.000d
Ba : 30.00d trén mét ndi dung thi d4u

Bong chuyén (Nam, nir) Nhat : 70.000d
7 Nhi : 50.0004 300.0004
Ba :30.00d trén mét ndi dung thi d4u

8 | Chung Téng : 2550.000d

- Mén Béng d4 cac doi tham gia tu nguyén dong gop,co cau giai thuéng theo quy ché.
VIIL. KHEN THUONG VA Ki LUAT.
1. Khen thuéng
- Cong diém thi dua cho cac Chi doan c6 thanh tich t6t vao théng két thic mén thi d4u
+ M0 tran thing cong 10 diém.
+ Riéng béng da, thang cong 10 didm, hoa cong 5 diém thi dua tuin dién ra.
- Ban T Chue s& lwa chon céc véan dong vién dat thanh tich cao nhit dé tham gia HKPD cép tinh.
2. Co ciu giai thuéng,
- M&i mt ndi dung thi d4u chon, 01 giai nht; 01 giai nhi; 02 giai ba cho mai hang muc.
- Giai Nhét = 70.000d: Giai Nhi = 50. 0004 : Giai Ba = 30.000d.
- Riéng bong da nam c6 nhét, nhi, ba cho mai khéi va chung két giita nhit 3 khéi, c6 tién thuong
riéng va hién vat 1a Siéu Cup.
2. Ki luat.
- Trir diém thi dua (trir 10 didm vao thang két thic mén thi) v6i cdc chi doan khong tham gia.
- Cdc cd nhén va tap thé nao vi pham diéu 1é nhitng quy dinh ctia BTC nhv : B cude , gian doi , gy

rdi trat tu, danh 16n , chiri thé , .. Tty theo mirc d9 vi pham ma BTC ¢6 hinh thitc ki lugt riéng.
IX. TO CHUC THUC HIEN




1. BCH Doan trudng 1ap ké hoach t chirc béo céo Pang uy, Ban gidm hiéu va Ban céng tic Vin-
Thé- My nha truong; tham muu thanh I4p Ban td chitc, Ban trong tai va phéi hop véi cac don vi ¢0 lién quan
t6 chirc thanh cong “Hi khée Phit Pdng cip troweong nim hoc 2020 - 20217,

2. Cic quy dinh khac

- Trang phuc thi d4u ctia VDV phai sach, dep, phu hop véi"'t'irng mon thi.

- Chi t6 chire thi d4u khi m3i mon, mi noi dung c6 tir 3 VDV tré lén.

Luwu y: Dé hi thi thanh cong:

- T6 TDQP chu dong két hop doan truong 1am lich thi ddy cu thé, phén cong trong tai cho mai tran
dau trude khi thi ddu 1 tuin.

- Boan TN in phiéu, GVCN cho HS déang ki xong trudc ngay 25/9/2020.

- Poan TN ket hop 6 TDQP chju trach nhi¢m trong khau quén li, dn déc HS,

T/M BCH POAN NGUOI LAP KH
== z / ﬁd//,/

Hoang Nam Ninh



